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Introducere

SONU SHAMDASANI

24 martie 1925, Ziirich. Cary Baynes a notat:

leri a inceput noua serie, adica primul dintre seminarii.
Acestea, asemenea riazboaielor din vechime prezentate
in manualele scolare, isi au cauzele lor, atat directe, cat
si indepartate, din care primele sunt prezentate magis-
tral in scrisoarea adresati de Jung grupului. Se spune c3,
atunci cand dna Corrie a primit scrisoarea mentionata
mai sus, a simtit ca si cum tatal ei ar fi murit.? A fost
o stare generali de pléns, jale si furie In randul celor
fideli, ins# reprezenta si o sérbétorire a spiritului. Cum
avusesem doar dou3 ore de analiza de la inceputul lunii
decembrie, participarea la seminarii mi s-a parutafio
oportunitate de neratat.

Ne intalnim in fiecare luni si joi, de la 16:30 la 18,
in camerele de pe Gemeinde Strasse.* leri au fost pre-
zente urmétoarele persoane: dr. Shaw, dr. Kay (28 de ani,
sosind din Australia, vizut de mine pentru prima dats;
mentionez ci era foarte frumos), dra Sergeant, Kristine
Mann, dr. Ward, dr. Gordon, Beckwith® (ardta ca si cum

3 in 1922 Joan Corrie a publicat un eseu intitulat ,A Personal Experience
of the Night Sea Journey under the Sea*, in care relateaz si analizeaza
visele pe care le-a avut pe parcursul analizei ei cu Jung. British Journal
of Psychology (Medical Section) 2: pp.303-312.

= Agenda lui Jung confirma faptul cé intalnirile au avut loc lunea si joia.
A fost si o pauza de trei séptamani, de la mijlocul lunii aprilie pana la
fnceputul lui mai (informatii obtinute multumita lui Andreas Jung).

£ Pentru informatii despre Sergeant, Mann si Gordon vezi in continuare.



fusese intepat de o albind, convins ca seminariile insem-
nau pierderea orei lui cu Jung, ceea ce nu era adevarat,
insd anima l-a mentinut pe aceasta pozitie cit de mult
s-a putut), Murray® (32 de ani, ultima dat3 sosind din
Cambridge, Anglia, dar uneori si din SUA — a venit cu 60
de intrebdri si intelesese Tipurile’ — se balbaie pe gustul
Reginei®, intr-un mod mult mai atrdgéitor decit mine —
de profesie chimist, detine un teren salbatic in Vermont,
unde spera sa il atragd pe Jung pentru o conferintg; cand
i s-a amintit de California, a spus ca aceasti zona nu
este potrivitd pentru cd este In transformare si cd, dupa
ce a fost ales locul conferintei, s-a hotérat ca acolo si se
contruiasca in doud saptamani un bloc de apartamente;
Vermont, pe de alta parte, va fi la fel inci 8o de ani de
aici inainte — aceasta mie mi s-a parut o parere conser-
vatoare. Cred ci ar f1 putut sa spund 8oo de ani), Aldrich,
dna Dunham (Chicago), eu, dra Hincks si dra Corrie. In
aceasta ordine ne-am asezat, parind intelepti.

Jung a spus ca va Incepe cu o expunere istorica
despre psihologia analitica, dupa care putem pune orice
intrebari, asa cum am ficut si la Cornwall, iar el le va
selecta pe cele potrivite pentru discutie.? I-am reamin-
tit ca fuseseram de acord cu privire la o tema generald
(transferul) sil-am Intrebat daca alege s discute tema
acum. A spus ca nu. Prefera sa vorbim despre ce ne
intereseaza pe noi, asa cum am face si intr-o analiza

10

Aproape de Paste, Murray a petrecut trei sdptdméni in Ziirich, pentru
sedinte de analiza cu Jung. Pentru detalii, vezi Forrest Robinson, Love’s
Story Told: A Life od Henry A. Murray (Cambridge, MA: Harvard University
Press, 1992), pp. 120 si urmatoarele.

n.t. Referire la cartea Tipuri psihologice de Jung.

Aluzie la balbismul printului Albert (1895-1952). Dupa dlscursul de
inchidere a Expozitiei Imperiului Britanic de la Wembley, din 31.10.1925,
a inceput si ia ore de logopedie. Ascensiunea lui ulterioari la tronul
Marii Britanii a fost sustinuta de mama sa, Mary of Teck. (N. red.)

Se face referire la seminariile lui Jung din 1923, de la Polzeath.

C.G. Jung



individuali. Dr. Shaw a spus ci doreste s afle ceva mai
mult despre principiul enantiodromiei — mai mult decat
a fost prezentat in capitolul despre Schiller.” Jung i-a
zis s3 inceapd sau ceva asemanator, dar sa formuleze
printr-o intrebare. D1 Aldrich a spus ca ar dori sa il auda
pe Jung elabordnd mai mult despre filosofia sa de viata si
c# cei care doresc si practice analiza pot sa isi pastreze
intrebirile pentru orele private cu Jung. Am protestat
fati de aceasta si am spus cé unii dintre noi nu au ore cu
Jung si as fi foarte dezamagita daca seminarul nu oferd
sanse tuturor. Fata de acestea Jung a spus ca Aldrich 1si
arati coarnele in fata auditoriului preponderent feminin,
moment in care s-au auzit aplauze puternice. Din tonul
impunitor al lui Aldrich, ai fi putut presupune ca aavut
de suferit cumplit din cauza oamenilor care urmau sa
practice analiz3. Jung a spus cd, in ceea ce priveste dis-
cutarea filosofiei lui de viati, este o arie mult prea larga
si ca Aldrich ar trebui sé o separe in Intrebari. Apoi dra
Corrie nu a fost de acord cu analiza istoricd, spunand ca
ar prefera s& raména cu ceva de la el. M-am bucurat ca
a spus asta, deoarece si eu md gandeam cd Jung avea de
gand s& recapituleze introducerea pe care ne-a facut-ola
Cornwall si ar fi fost picat. Insa el a intentionat cu totul
altceva, s-a referit la evolutia propriilor sale idei despre
analizd, iar aceasta era, desigur, o tema pe care toti am
primit-o cu bucurie. El a spus ca a fost dintotdeauna
impresionat de intinderea ariei pe care o acopera psi-
hologia analiticd si astfel s-a géndit cé este important
pentru cineva s3 aiba o imagine asupra acestei Intinderi,

10 Vezi Jung, Tipuri psihologice, OC 6, par. 150. Jung scrie: ,Enantiodromie
fnseamna «a alerga in sens contrar». Prin aceastd notiune, filosofia
lui Heraclit desemneaza jocul contrariilor la nivelul devenirii, anume
conceptia dupa care tot ceea ce existd se transforma In contrariul sau*,
par. 708.

Introducere n psihologia jungiand 1I



iar apoi si-a Inceput prelegerea, pe care o voi prezenta
prin propriile lui cuvinte, atat cét pot, in speranta de a
surprinde caracterul plin de viatd al prezentirii.™*

Descrierea insufletitd facuta de Cary Baynes comentari-
ilor prietenoase din cadrul acestor seminarii se opreste aici.
in mod clar, auditoriul nu a avut nicio idee despre ceea ce
Jung urma sa prezinte. Dar inainte de a ne intoarce la aceasta,
trebuie sa privim situatia In care se afla Jung in 192s.

JUNG IN 1925

In 1921 ap&ruse lucrarea Tipuri psihologice, fiind foarte apreci-
ata. Editia In englezd a aparut in 1923 si a primit multe recenzii
elogioase. Intr-un articol intins pe doui pagini in New York
Book Reviews, Mark Isham concluzioneazi: ,Aceasti operd
este deosebit de profunda, desavarsita, educativi, clasica si
mult mai mult decit incitanti. Este stimulanta, eliberatoare
si tonicd. Autorul da dovada de o intelegere plin de simpatie
a tipului de gandire introvertit si cu nimic mai prejos a celor-
lalte tipologii... Jung a dezvaluit regatul interior al sufletului
extraordinar de bine si a realizat descoperirea de prim rang
asupra semnificatiei imaginatiei. Cartea sa cuprinde o mul-
titudine de domenii de cunoastere si concepte, despre care
se pot scrie numeroase recenzii cu subiecte foarte diferite“.?

Cary Baynes Papers, Contemporary Medical Archives, Wellcome Library
(mentionate in continuare CFB). Insemnarile lui Cary Baynes sunt
reproduse cu permisiunea Ximenei Roelli de Angulo.

10 iunie 1923. Cu privire la primirea cartii, vezi Sonu Shamdasani, Jung
and the Making of Modern Psychology: The Dream of a Science (Cambridge:
Cambridge University Press, 2003), pp. 83 si urmétoarele si pp. 334 si
urmdtoarele.

I2 C.G. Jung



In ceea ce priveste lucrdrile publicate, perioada care a urmat
dupa Tipuri psihologice pana la prezentul seminar a fost una
dintre cele mai ticute din cariera lui Jung. In anul 1921 s-a
publicat contributia la un simpozion din cadrul Societatii
Britanice de Psihologie, ,Valoarea terapeutica a abreactiei“’s;
in 1922 s-a publicat o prelegere tinuta la Societatea pentru
limba si literatura germana din Ziirich, ,Despre legaturile
psihologiei analitice cu opera literara“.”* Atipic pentru jung,
nu s-a publicat nimic nou in anii 1923 §i 1924. Aceastd situatie
poate avea legiturd cu faptul cd mama sa a murit in ianua-
rie 1923. In anul 1925 au aparut doud articole, un rezumat
din 1923 despre ,tipurile psihologice®, care a fost prezentat
la Congresul international de educatie din Territet, Elvetia®,
si o contributie la lucrarea contelui Hermann Keyserling pe
tema cisitoriei, intitulati ,Casnicia ca relatie psihologica“.”
Focusul creativitatii lui Jung era in mod evident in alta parte,
si anume iIn transcrierea Cdrtii Rosii, Liber Novus,” si inceperea
constructiei turnului sdu de la Bollingen, pe tarmurile de nord
ale lacului Ziirich.

Originea operei poate fi expusi pe scurt. in iarna anului
1913, Jung a dat frau liber gandirii sale fantasmatice, notdnd
cu atentie ceea ce aparea. El a numit mai tarziu acest proces
imaginatie activd. $i-a notat aceste fantasme in Cdrtile Negre.
Acestea nu sunt jurnale personale, ci mai degraba inregistrari
ale unui experiment cu sine insusi. Dialogurile din imaginatia
activi pot fi privite ca o gindire intr-o forma dramatizata.

Cand a izbucnit Primul Razboi Mondial, Jung a conside-
rat ci o parte a imaginatiilor sale erau de fapt anticipéri ale

& OC 16.
i OC 15.
Ll ocCe6.

5, 0C.17.

7 Jung, Cartea Rosie, Liber Novus, editatd de Sonu Shamdasani, Bucuresti,
Editura Trei, 2011. 4
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~ acestui eveniment. Acest fapt I-a dus la elaborarea primei
schite a cartiiLiber Novus, ce a constat In transcrierea prin-
cipalelor fantasme din Cdrtile Negre, impreuna cu un rand de
interpretari si o formulare lirica. Jung a incercat atat sa deduca
principii psihologice generale din fantasme, cét si sa Inteleaga
in ce masurd evenimentele descrise in fantasme reprezints,
intr-o formd simbolicd, Intdmplari ce urmeaza sa se petreaca
in lume. Lucrarea, cu toate ca nu a fost publicatd in timpul
vietii sale, a fost scrisd spre a fi publicatd. Tema generala
a lucrdrii constd in modul in care Jung si-a regasit sufletul
si a Invins disconfortul contemporan al alienarii spirituale.
Acest punct este atins In cele din urma prin faptul ca permite
renasterea unei noi imagini a lui Dumnezeu in sufletul sau si
prin elaborarea unei noi viziuni asupra lumii sub forma unei
cosmologii psihologice si teologice. Liber Novus reprezinta
prototipul viziunii lui Jung asupra procesului de individuatie.

Continutul lucrarii a trecut printr-o serie de schite, iar
apoi a fost transcris de Jung intr-o caligrafie ornamentata
in stil gotic intr-un volum in-folio de dimensiuni mari, cu
coperti de piele rosie, careia i-a adaugat litere ornamentate
la inceputul fiecdrui capitol, margini decorate si un numar
insemnat de picturi. Jung a terminat manuscrisul celor doua
parti din Liber Novus in 1915, iar a treia parte, Incercdri, in
1917. Dupd aceea s-a apucat de transcrierea migaloasa. Initial,
picturile au reprezentat ilustrari ale fantasmelor prezentate
in text, ulterior putéand fi considerate imaginatii active ele
insele, uneori referindu-se la fantasmele din aceeasi perioada
din Cdrtile Negre. Jung intrerupe brusc transcrierea in jurul
anului 1930. Pana In ianuarie 1921 ajunsese la pagina 127
din volumul caligrafiat, iar pana in august 1925 ajunsese la
sfarsitul paginii 156.

in anul 1920, Jung a cumpérat un teren pe tirmurile de
nord ale lacului Ziirich, in Bollingen. A simtit nevoia sa isi

14 C.G. Jung



reprezinte cele mai lduntrice ginduri in piatra si sa isi con-
struiascd o locuinta primitiva: ,Bollingen a fost ceva deosebit
de important pentru mine, deoarece cuvintele si scrisul nu
erau suficient de reale. A trebuit sd Imi fac confesiunea in
piatrd“.”® Turnul a fost , 0 reprezentare a procesului indivi-
duirii“. De-a lungul anilor a pictat fresce si a facut gravuri pe
pereti. Turnul poate fi privit ca o continuare tridimensionala
a cértii Liber Novus: Liber Quartus.

in 1924 si 1925, publicarea lucrarii pare sa fi fost una
dintre preocupérile cele mai importante pentru Jung. La Ince-
putul anului 1924, acesta i-a cerut lui Cary Baynes sa faca o
transcriere tiparitd a textului si a discutat cu ea problema
publicérii lucrarii. Aceasta noteaza in jurnalul sau:

Atunci tu ai spus ci trebuie sd scriu exact continutul
Cdrtii Rosii — candva fnainte de a-1 da spre copiere, dar
de atunci ai addugat mult material si ai vrut sa il copiez
din nou, spundndu-mi ca Imi vei explica lucrurile pe
maisurd ce continui, deoarece intelegi aproape tot de
acolo. Astfel vom putea ajunge sa discutdm multe lucruri
care nu au apéirut in analiza mea si as putea intelege
ideile tale de la temelie.”

in aceeasi perioads, Jung a discutat modalitatea de a fi
publicatd lucrarea si cu colegul sdu, Wolfgang Stockmayer.*
in 1925, Peter Baynes a tradus Septem Sermones ad Mortuous,*
care a fost publicatd privat de catre Watkins In Anglia.

8 Din interviurile Anielei Jaffé cu Jung pentru redactarea biografiei Amintiri,
vise, reﬂec;u Humanitas, Bucuresti, 2008, p. 262.

9 26 ianuarie 1924, reprodusa in Cartea Rosie. Liber Novus, Editura Trei,
Bucuresti, 2011, p. 213.

20 Ibid, p. 214.

2 ,Sapte predici citre morti, in Amintiri, vise, reflectii, Humanitas, Bucuresti,
2008, p. 434. (N.t.)

Introducere n psihologia jungiand 15



in timp ce se ocupa cu transcrierea, Cary Baynes l-a
indemnat pe Jung sa sustind un seminar pe tema lucrarii.
Ea noteaza In jurnalul sau:

Cand l-am intrebat pe Baynes daca si-ar dori un semi-
nar despre Cartea Rosie, n-am avut altceva in minte
decit ceea ce ficeai impreuna cu el. De cadnd am Ince-
put sd o citesc, m-am gandit ca ar fi o idee buna aceea
ca, in loc sé o discuti cu mine, asa cum ai zis ca vei
face, sa fie inclusa si Mona Lisa.** Poate ca ea cunoagte
tot ceea ce se afla In lucrare si intelege atét de bine
-incét aceastd propunere nu o va atrage, Insd m-am
gandit cd poate o va interesa... el [Peter Baynes] m-a
intrebat... de ce este o att de mare problema pentru
mine publicarea Cdrtii Rosii. As fi putut sa i-o retez scurt
spunéndu-i c3 este o problema pentru mine deoarece
tu ai prezentat-o astfel... atunci i-ai spus propria parere
si a fost complet blocat... Cand am spus ca vreau s
te aud vorbind despre Cartea Rogie In exterior si tu te
incépaténai sd crezi cd am in minte ceaiuri dansante,
ti-am intors-o, spundndu-ti ca, dacd a ta Carte Rogie nu
e suficient de méireatd pentru a se vorbi despre ea si
intr-un cerc mai larg, atunci ar trebui sa faci ceva in
legatura cu asta.*

Nu se stie daci a avut loc un astfel de seminar. insa
este posibil ca aceste discutii s& fi avut un rol important in
decizia lui Jung de a vorbi pentru prima oard in public despre
experimentul cu sine insusi si despre cateva imaginatii din
Liber Novus.

At Emma Jung (informatie de la Ximena Roelli de Angulo).
23 5 iunie 1924, CFB.

16 C.G. Jung



In aceastd perioad3, Jung s-a retras din Clubul psiho-
logic, pe ‘care il fondase in 1916.% in data de 25 noiembrie
1922, impreund cu Emma Jung si Toni Wolff, a parasit Clubul.*
Pe perioada retragerii de la club, Jung a sustinut semina-
riile de la Polzeath, Cornwall, Anglia, In iulie 1923. in anul
precedent a fost infiintat Clubul de psihologie analitica din
Londra. Seminariile au fost organizate de Peter Baynes gi
Esther Harding. Au participat doudzeci si noua de persoane.*®
Au avut dou teme principale — tehnica analizei si efectele
psihologice ale crestinismului de-a lungul istoriei. in aceastd
perioad3, un numar crescind de persoane au venit din Anglia
si America In Ziirich pentru a lucra cu Jung, alcatuind un grup
neoficial de expatriati. in 22 august 1922, Jaime de Angulo i
scria lui Chauncey Goodrich lansand ,0 provocare tuturor
fratilor suferinzi de nevroza — mergeti, fratii mei, mergeti
la Mecca, mé refer la Ziirich, si beti din fintana vietii toti cei
care aveti sufletele moarte, mergeti si cdutati viatd noua“.”

in data de 30 aprilie 1923, Eugen Schlegel a venit cu ini-
tiativa ca Clubul sd Incerce s il implice pe Jung din nou. in
aceastd privintd a urmat un schimb de scrisori intre Jung si
Alphonse Maeder in acel an. Pozitia lui Jung a fost aceea ca
se va Intoarce doar daca aceastd colaborare este dorita clar
si in unanimitate. In cadrul Clubului erau discutii aprinse pe
aceastd temi. De exemplu, in data de 29 octombrie 1923, von
Muralt a sustinut faptul ca Jung folosea camenii pentru sco-
purile proprii, ci relatiile mai personale cu el erau dificile dacd

2 Vezi Sonu Shamdasani, Cult Fictions: C.G. Jung and the Founding of Analytical
Psychology (Routledge, Londra, 1998).

3 TFriedel Muser, ,Zur Geschichte des Psychologischen Clubs Ziirich
von den Anfingen bis 1928, Sonderdrucks aus dem Jahresbericht des
Psychologischen Clubs Ziirich, 1984, p. 8.

= Informatie de la Barbara Hannah, Jung, His Life and Work: a Biographical
Memoir (New York: Putnam, 1976), p. 149.

2 Goodrich Papers, Bancroft Library, University of California, in San
Francisco.
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cineva nu ii accepta teoriile, ca atitudinea sa fata de oameni
nu era cea a unui analist etc. Ne putem imagina reactia lui
Jung fata de situatia in care se afla, In care o institutie pe care
el a fondat-o, pe baza viziunii sale, era dusé in alte directii, In
timp ce el era pus In rolul unui tiran. in februarie 1924, Hans
Triib s-a retras din functia de presedinte al Clubului si lui
Jung i-a fost trimis3 o scrisoare prin care i se cerea sd revina,
ceea ce a si facut o lund mai tarziu.®

Mai tarziu In acel an, Jung a inceput prezentarea unei
prelegeri in limba germana, in trei parti, pe tema psihologiei
viselor (1 noiembrie, 8 decembrie, 21 februarie 1925), urmata
de o discutie, In data de 23 mai 1925.” Este de remarcat faptul
ca seminariile in limba engleza prezentate in aceasta carte,
chiar dacé au fost tinute la Clubul psihologic, nu au fost oficial
seminarii ale clubului — nu exista nicio mentionare a acestora
in minutele sau raportul anual ale clubului; de asemenea, din
cei doudzeci si doi de membri si trei invitati ai Clubului din
1925, doar putini au luat parte. De fapt, seminariile par a fi fost
evenimente private organizate de Jung, care s-a intdmplat sa
fie tinute la Clubul psihologic. Pare s fi existat o mai mare
continuitate Intre cei care au participat la seminariile lui Jung
de la Polzeath si acestea (grupurile de participanti erau cam
de aceleasi dimensiuni). Prin urmare, a existat un dezacord
intre membrii locali ai Clubului, care doar de curédnd il repri-
misesera pe Jung in mijlocul lor, si auditorii internationali
care au participat la seminariile in engleza tinute de Jung,
de aceea si o altd dinamic psihologici. In anii ce au urmat,
participantii vorbitori de engleza au jucat rolul principal in
raspandirea ideilor sale.

28 Informatia din acest paragraf este din scrierea lui Muser, ,Zur Geschichte
des Psychologischen Clubs Ziirich von den Anféingen bis 1928 si din
minutele intélnirilor Clubului psihologic de la Ziirich. Multumiri ui
Andreas Schweizer pentru ajutor in consultarea arhivelor Clubului.

2 Jahresbericht des Psychologischen Clubs Ziirich, 1925.

18 C.G. Jung



